
  
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

  

  

  
 
 

Diecézní charita Brno 

Oblastní charita Třebíč 
Leopolda Pokorného 15, 674 01 Třebíč 

        

nabízí 

služby 

OSOBNÍ ASISTENCE 
 
 

Osobní asistent Vám pomůže 
 

- s péčí o vlastní osobu, s osobní hygienou 
- s péčí o domácnost (úklid, vaření atd.) 
- s nákupem 
- při návštěvě úřadů, lékaře 
- jako doprovod na kulturní, sportovní a jiné zájmové 

akce 
- při vzdělávání či zaměstnání 
- všude tam, kde bude třeba 
Osobní asistenci poskytujeme dětem i dospělým. 
 
Služby osobní asistence pomáhají také rodinám, které se 
rozhodnou pečovat celodenně o své blízké. 
 
O osobní asistenci mohou požádat lidé, kteří se nacházejí 
trvale, ale i dočasně v obtížné zdravotní situaci.  
 
 

Kontakt pro zájemce 
Ing. Ludmila Hrubanová  tel: 568 821 290 

 775 613 621 
e- mail: charitatroa@volny.cz 

www.trebic.charita.cz 
 


